
國北教大實小桌球校隊儲備選手招生通知暨報名表 
 

＊ 招收對象：對桌球運動有興趣、家長支持，遵守規範的一、二、三年級學生。 

＊ 招收目的：儲備桌球校隊選手。通過儲訓階段認證學童，可進階為正式桌球校隊，代表學校參加

校外比賽，為校爭取榮譽。 

＊ 招收人數：預計男女生總共最多 10 名，擇優錄取。 

＊ 外聘教練費用：由家長後援會志工幹部負責隊務，核算每學期練習次數及費用進行收支，暑訓和

寒訓亦比照辦理，平均分擔教練費約為 80 元/小時(目前未收取入隊費,但球衣需自費購買,一件在

200 元以內)。 

◎ 報名日期：即日起一至五放學前。 

◎ 甄選日期：(1、2 年級)週三下午 1：00～5：00；(3 年級)週二、三、四 8：00～8：30 於自強樓地

下室，進行測驗，有球拍者請自備，無球拍者現場可借用。 

◎ 甄選方式：發球、左推右攻、向上擊球、跳繩 

◎ 甄選結果：甄選後個別通知。 

◎ 報名方式：報名表可至學務處體育組索取或自學校網頁自行下載. 填寫完畢之後請繳交至學務處廖

老師 

注意事項： 

一、招生之隊員，其目的為培養校隊選手，將來以代表學校參加各項比賽活動為主。因此為維持 

    團隊永續發展及學生學習成效，恕不受理已參加其他團隊之學生報名，經發現有跨團隊情形 

    即取消參加資格。 

二、桌球隊屬學校代表團隊，集合校內教育資源培訓本校學生，除代表學校對外比賽外，亦具推 

    廣基層運動風氣之功能，因此加入本團隊之學生請勿輕易無故中途退隊。 

三、桌球隊練球時間：(一、二年級學期間僅練習 2、3 個課餘時段，不佔用上課時間) 

    學期間- 1.週二三四晨練 7:30～8:30 (自強樓地下室) 

           2.週三下午 1：00～5：00 (自強樓地下室)、週五下午 1：00～5：00 (圖書館地下室)    

           3.週六上午 8:30～12:00 (自強樓地下室)             

    寒暑假- 寒、暑假均有安排集訓，且有基本參訓天數要求 

四、如有疑問歡迎來電洽詢：0953085587 梁書敏                            111.12.09 

…………………………………請沿線剪下………………………………… 

國北教大實小 桌球隊 甄選報名表     男□ 女□ 

班 級   年      班 姓 名  

 出生日期     年    月    日 導師簽名             

家長聯絡電話  家長簽名             

家長電子信箱 

 LINE ID：  

註：茲同意家長聯繫資料提供給桌球隊家長後援會做為隊務聯繫使用。 

附註： 
例如：運動專長，或參加過其它校隊，或運動社團等經驗，為何想參加桌球隊…） 

      ※報名表填寫完畢請交給學務處廖老師,謝謝。 


